
休閒農業課程–【秋收筊白筍 漫步田間趣】 

｜活動日期：111 年 10 月 26 日（三） 

｜活動時間：13:00-18:00 

｜活動地點：三芝遊客中心 

本系課程休閒農業每年度以食農教育為基礎，帶領同學認識土地、關心生態、

珍惜食物， 並體驗農事活動。首先是由負責人—江玉誠先生向同學介紹三芝茭

白筍的生態環境，以及採收的注意事項。 

接著同學跟著江先生實際走訪農村並解說農村再生-共榮社區生態導覽。最後同

學前往田地親自體驗採收茭白筍的樂趣。 本次活動參與人數共 42 人，本次三

芝食農小旅行的活動非常成功，大部分的同學之前都沒體驗過採收茭白筍，也

沒有機會實際走訪農村。這一次的實際走訪，讓同學能夠感受有別於平時課堂

中農業相關內容與理論案例，並在體驗和認知層面上有更深的認識。 

此次造訪，不但讓同學能夠進一步的認識農村再生、看到農民的生活，對於台

灣現今的農業生態也有更深理解。真正瞭解了農業體驗活動設計的實際運用。 

 

 



｜活動花絮：實際走訪農村，江先生也爲同學們解說農村再生-共榮 

社區生態導覽 ，同時講解採收筊白筍的技巧。路途中現採筊白筍給

同學現吃，生吃口感 就像水梨，十分清甜。 

 



｜活動花絮：同學紛紛尋找可以採收的茭白筍。同學們一開始還不

太適應泥濘鬆軟的水田，在田裡寸步難行而哀嚎起來。後來同學漸

適應便順利採收筊白筍，每個人都提一大袋回家！ 

 



 


