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壹、本系簡介

• 本系成立於2002年，致力於

培養休閒及運動產業之經營管理人才

• 教育目標

具休閒及運動管理專業知識與技能

具服務情操與團隊精神

具寬廣視野與國際觀

具創新及應變的能力

具人文藝術賞析與法律素養
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師資

• 本系現有專任教師9名，皆具有休閒
或運動管理相關領域之博士學位

• 本系因多元化課程之需，另聘請校
內外資管、運動及休閒管理等領域
專業師資擔任兼任教師，現有兼任
教師5名
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行政團隊

系主任
洪維勵 副教授
 觀光學概論、休閒社會學、攀

岩

助教
羅億如
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專任教師
-111級導師

吳慧卿 教授

運動管理學、運動賽會規
劃與管理、桌球

簡志宜 副教授

 休閒心理學、戶外遊憩、
行銷管理、排球



專任教師
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蕭嘉惠 教授

 運動行銷學、體育行政
與
管理、國術



專任教師
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鄭惠萍 副教授

 銀髮族休閒、休閒安全教育、
休閒農業

林彥君 助理教授

 運動與法律、運動發展、運動
政策



貳、課程

• 以商管課程為基礎，輔以休閒管理
及運動管理核心課程

• 畢業要求

– 131學分

–專業證照 2 張
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課程地圖
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專業證照

• 專業核心類

–各項運動之教練證、裁判證、運動設施
經理人等相關證照

–領隊證、導遊證等

• ㄧ般類

–語言類(英語除外)、金融證照等



參、學生學習與表現

• 多元學習

• 學生表現



多元學習

• 跨領域學習(自 110 學年度起入學之學士班學生，至少應修畢取得本校或臺北

聯合大學系統開設之微學程、學分學程、輔系或雙主修任一之資格。)

–輔系

–雙主修

–跨領域學分學程

–微學程

• 產學合作

–職場體驗

–鳶飛實習



本系同學修讀輔系及雙主修
人數統計

學年度 108 109 110

輔系 申請 6 6 16

完成 1 1 2

雙主修 申請 27 21 22

完成 8 2 7



實習合作單位

休閒管理領域

香格里拉
台北遠東飯店

寒舍國際酒店

易遊網旅行社

大板根育樂事業股份
有限公司

運動管理領域

精鍊公關

台灣迪卡儂公司

崇越科技公司

新莊國民運動中心

三鶯國民運動中心

香港商世界健身事
業有限公司



學生表現

• 本系鼓勵學生做中學 將課堂所學運用
於實務中

• 近幾年同學舉辦各種活動，獲得相當
好的評價

–桌球營、籃球營等

–休運營

–大型路跑活動
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肆、學生學業與生活輔導

• 充分輔導學生的生活與學業

–專任教師 office hours 

–導師制

• 學生生涯輔導

–導生聚

–留學座談

–系友座談
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休閒運動管理學系 伍、國際交流

• 跨國雙聯學位

• 暑期研習營活動

• 國際志工

• 海外參訪



雙聯學位及交換生

• 跨國雙聯學位
–英國 Manchester, Northumbria, Essex

–美國 Temple University 

–瑞士 Cesar Ritz Colleges, Swiss Hotel 
Management School 

• 交換學生
• 歐洲(瑞士、法國、義大利等)、美國、

日本、韓國及中國等



跨國雙聯學位統計

學校 /學年度 105 106 107 108 110

瑞
士

凱薩里茲飯店
管理學院

3 3 1 1

瑞士飯店管理大學 1 1

美
國
天普大學 1 2 1

合 計 3 4 3 2 2



近三年交換學生人數統計
學年度 107 108 110

法國 - 雷恩商學院 1 1

法國 - SKEMA商學院 1

奧地利 - 茵斯堡大學 1

義大利 - 佛羅倫斯藝術學院

荷蘭 - 格羅寧根漢斯大學 1

波蘭 –波滋南經濟大學 1

西班牙 –穆爾西亞聖安東尼奧大學 1

捷克 - 布拉格生命科學大學 1

瑞士 - 瑞士西部應用科技大學日內瓦商學院 1

日本 - 甲南大學 1

韓國 - 成均館大學 1

韓國 - 世宗大學 1

韓國 - 京畿大學

中國 (同濟、武漢、上海財經大學、廈門大學) 1 3

合計 4 8 4
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• 就業

–休閒運動相關產業

• 航空業、旅館、旅行社等

• 運動公關、行銷、運動健身中心等

–其他管理相關
• 一般企業行政、行銷、管理等工作

–高普考

• 升學

–國內外休閒、運動、及商管相關
研究所
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柒、未來展望

• 教學創新

• 鼓勵跨領域多元學習

• 強化學生生涯輔導

• 加強產學合作

• 提升國際交流
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Q&A
簡報完畢 敬請指教


